5 EYLÜL BOARD KURS SORULARI (SABAH)
1)Aşağıdakilerden hangisi migren komplikasyonları arasında sınıflandırılır ?
a) Baziler-tip Migren

b) Başağrısız tipik aura

c) Kronik Migren

d) Aşırı ilaç kullanım başağrısı

e) Oftalmoplejik Migren

2)Aşağıdakilerden hangisi başlangıcı bilinen akut başlangıçlı primer başağrısıdır ?

a) Yeni başlayan günlük ısrarcı başağrısı

b) Hipnik Başağrısı

c) Epizodik Gerilim Tipi Başağrısı

d) Küme başağrısı

e) Aurasız Migren

3)Acile gelen 50 yaşında kadın hasta hayatının en şiddetli başağrısından bahsediyor. LP ve Kraniyal Tomografisi normal olan hastada en olası tanınız nedir ?

a) Paroksismal hemikranya

b) Primer Egzersiz Başağrısı

c) Menenjit

d) Küme Başağrısı

e) Primer Gökgürültüsü Başağrısı

4)İndometazin aşağıdakilerden hangisinin tedavisi için tipiktir?



a)
Küme başağrısı



b)
Paroksismal hemikrani


c)
Gerilim tipi başağrısı



d)
Migren



e)
SUNCT

5)Aşağıdakilerden hangisinin migren profilaksisinde yeri yoktur?



a)
Flunarizin



b)
Valproat



c)
Propranolol



d)
Karbamazepin


e)
Amitriptilin

6)Aşağıdakilerden hangisinin küme başağrısı tedavisinde yeri yoktur?



a)
Verapamil



b)
Lityum



c)
Flunarizin


d)
Prednizolon



e)
Sumatriptan

7)Kronik paroksismal hemikrani için aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?

a) Unilateral 

b) Orbital-supraorbital-temporal bölgelerde yerleşim

c) 5-240 saniye süren ağrı atakları

d) 72 saat süren ağrı atakları

e) Unilateral konjunktival kanlanma ve göz yaşarmasının eşlikçi olması

 

 

8) Aşağıdaki ilaçlardan hangisi ile ilaç aşırı kullanım baş ağrısı meydana gelmez?

a) Ergotamin

b) Triptan

c) Analjezik

d) Opioid

e) Anksiyolitik

 

9)40 yaşında bir erkek hastada bir yıldan uzun süreli ipsilateral göz kapağı ödemi ile birlikte olan şiddetli, unilateral, orbital baş ağrısı nedeniyle yapılan nörogörüntüleme normaldir. Olası tanınız nedir?

a) Paroksismal hemikrani

b) Hemikrani kontinua

c) Epizodik küme baş ağrısı

d) Kronik küme baş ağrısı

e) Kronik migren

10)Gerstmann sendromu bileşenleri olarak akalkuli, sağ/sol disoryantasyonu ve parmak agnozisi hastalık seyri içinde aşağıdaki hangi afazi türüne eşlik edebilir?

a) İlerleyici tutuk afazi (PNFA)

b) Semantik demans (SD)

c) Logopenik progresif afazi (LPA)

d) Tümüne de eşlik edebilir

e) Hiç birine eşlik etmez

11)Gerçek aletlerin kullanılamaması için aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?
a) Kavramsal aprakside görülebilir.

b) İdeomotor aprakside görülebilir.

c) Ekstremite-kinetik aprakside görülebilir.

d) Semantik demansta taktil ve görsel özelliklerin prosedüral belleği tetiklemesi ile bir süre kompanse edilebilir.

e) Pariyetal lob hasarlı kortiko-bazal sendromda (KBS) sağlam kavramsal bilgi sıradan aletlerin kullanımına bir süre için el verirken yeni aygıtlar bozuk algısal işleme nedeniyle kullanılamaz.

12)Pantomim bozuklukları (anlamlı jestlerin üretimi ve alet elde tutulmaksızın kullanımının gösterilmesi) için aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?
a) Gerçek aletlerin görülmesi ve tutulması ile performans düzelmez.

b) Günlük yaşamda çoklukla yansıması yoktur.

c) KBS’de alet kullanma pantomimi, anlamlı jest pantomimine göre daha fazla bozulmuştur (geçişli/geçişsiz disosiasyonu).

d) En sık anatomik ilişki sol inferiyor frontal lob ile gösterilmiştir.

e) Sol hemisfer hasarı sonrası gelişen pantomim bozukluğu her iki elde de saptanır.

13) MCI’ın klasik demans tanımına uymamasının ana nedeni nedir?

a) Kognitif kusurun objektif olmaması 

b) İlerleyici olmaması

c) Beyinde patolojik değişiklik olmaması

d) Günlük yaşam aktivitelerinde bozulma olmaması 

e) Davranışsal semptom olmaması

14) Alzheimer hastalığının yeni tanı kriterleri (Dubois ve ark, 2007) klinik özelliklerin uyumlu olması durumunda aşağıdakilerden hangisini “kesin AH” kriteri olarak kabul etmektedir?

a) 21. kromozomda mutasyon

b) APOE-ε4’te homozigot pozitiflik

c) MRG’de medial temporal lob atrofisi

d) BOS’ta total tau veya fosfo-tau düzeyinin düşmüş olması

e) Yakın bir akrabada AH’na ait otozomal dominant mutasyon varlığının kanıtlanmış olması

15) Alzheimer hastalığının tedavisi konusunda doğru olan hangisidir?

a) Donepezilin maksimum günlük dozu 2 x 12 mg’dır 

b) Kolinesteraz inhibitörlerinin dozu, semptomların ilerleme hızına göre, yıllar içinde giderek arttırılmalıdır  

c) Fazlaca ilaç seçeneği olmadığından, hafif evrede hemen tedaviye başlamamak gerekir 

d) Galantaminin başlangıç dozu terapötik etkili değildir 

e) Kolinesteraz inhibitörleri mecbur kalınmadıkça memantinle kombine edilmemelidir 

16)Aşağıdakilerden hangisi frontotemporal demans için doğrudur?

a) En sık görülen dejeneratif demans nedenidir

b) Ailevi formda en sık mutasyonu saptanan gen tau genidir.

c) Tedavide asetilkolinesteraz inhibitörü kullanılmalıdır.

d) Uzaysal görsel beceriler erken dönemde bozulmaz.

e) Disinhibe davranışların varlığı olmazsa olmaz bir özelliktir.

17)Parkinson hastalığı demansı (PHD)  için aşağıdakilerden hangisi doğrudur?

a) Akinetik  tipte Parkinson hastalığında daha erken ve sık görülür.

b) Kognitif bozukluktan dopaminerjik eksiklik sorumludur.

c) Beyin MR’ında Alzheimer hastalığı kadar belirgin hipokampal atrofi görülür.

d) Kolinerjik eksiklik Alzheimer hastalığından daha fazladır.

e) Patolojide amiloid plak ve nörofibriller yumakların görülmesi  PHD tanısını ekarte ettirir.

18)Kognisyonda fluktuasyonlar, görsel halüsinasyonlar; kognitif fonksiyonlardan yürütücü işlevlerde ve uzaysal görsel becerilerde bozukluğun belirgin olduğu demans aşağıdaki demans nedenlerinden hangisini en çok düşündürür?

a) Alzheimer hastalığı

b) Lewy cisimcikli demans

c) Vasküler demans

d) Frontotemporal demans

e) Paraneoplastik ensefalit

19)Aşağıdakilerden hangisi beyin ölümü klinik tanısını ekarte ettirir?

a) Babinski  işareti bulunması 

b) Patella Refleksinin alınması

c) Ateşin 38.7 c̊  olması

d) Diabetes İnsipitus olmaması

e) Apne testinin 4. Dakikasında ‘’ gasping ‘’tarzı iç çekme    
20)Hangi durumda apne testinin başarı,  güvenlik  ve yorumu güçleşmez?

a) Timpanik yolla  vücut sıcaklığı 34c̊ ise

b) Sistolik kan basıncı 80 mmHg ise ( IV Dopamin  7mgr/kg/dak)

c) Nabız oksimetrede SO2 =87% (PEEP 8 iken )

d) Serum sodium düzeyi 168 mEg/L (CVP =9 cm Su )

e) Dekonneksiyon öncesi AKG’da PaCO2=56 mmHg olması

21)Aşağıdaki testlerin hangisinde beyin ölümü tanısı için yalancı pozitiflik oranı en düşüktür?

a) CT-Anjiografi

b) Transkranial Doppler

c) CT-Perfüzyon

d) EEG

e) Median SEP

22)Vegetative State; bitkisel hayat için hangisi yanlıştır?

a) Hipotalamus etkilenmiştir

b) Uyku uyanıklık döngüsü sağlamdır

c) Beyin sapı refleksleri alınabilir

d) Serbral  metabolizma azalmıştır

23)“Four Score” ; Dörtlü testin, Glaskow Koma Skalasına olan üstünlüğü nedir?

a) Daha kısadır, kolay uygulanabilir

b) Yardımcı  sağlık personeli için geliştirilmiştir

c) Beyin sapı işlevlerini daha iyi değerlendirir

d) Uygulanması için araç gereç  gereksinimi yoktur

24)Hangisinde uyku uyanıklık döngüsü bozulmuştur?

a) Persistant vegetative state

b) Abulı

c) Koma 

d) Bitkisel hayat

25)Akut bakteriyal menenjit için aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?

a) Erişkin ve yaşlılarda en sık neden streptokokkus Pneumonia’dır.

b) İnsanda patojen özelliği olan tüm mikropların menenjit oluşturabilme potansiyeli vardır.

c) Immunolojik yanıtı artırıcı aşıların özellikle H. Influenza, S. Pneumonia ve N. Menegitidis’e bağlı menenjit olgularını önlemekte etkin olduğu gösterilmiştir.

d) Bazı mikroorganizmaların diğerlerine gore daha çok menenjit oluşturma nedenleri iyi bilinip buna yönelik tedaviler planlanmıştır.

e) Acil bir durumdur, hızla hasta değerlendirilmelidir.

26)Beyin absesi için aşağıdaki ifadelerden hangisi doğrudur?

a) Etken patojen %90 hematojen yolla yayılır.

b) Abse gelişiminde dört evre vardır.

c) Sıklıkla infratentorial yapılar tutulur

d) Antibiyotik tedavisi yeterlidir, cerrahi girişim gerekmez

e) Hiçbiri
27)Aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?
a) Brucella insana hayvandan taşınır, pastorize edilmemiş süt ve süt ürünleri ile geçer

b)Kriptokokosis en sık görülen SSS fungal enfeksiyonudur

c)Herpes tip 1 ensefaliti aseptik menenjite neden olup, spontan iyileşir.

d)Poliomyelit, spinal kord, beyin ve beyin sapında yer alan motor nöronların yıkımı ile karakterize bir hastalıktır

e)Progresif multifokal ensefalopati; lösemi, lenfoma, AIDS gibi hastalıkları olanlarda veya immünsüpresan tedavi  alanlarda opportunistik olarak ortaya çıkan bir hastalıktır.

28)Aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?
a) Yetişkin bir insanda ortalama BOS miktarı 150 ml kadardır. 

b) Günlük üretim miktarı 500 ml kadardır. 

c) Normal BOS basıncı 70-120 mm H2O kadardır. 

d) BOS içinde protein, şeker, elektrolitler ve çok az sayıda lenfosit (en fazla 5/mm3) vardır.

e) BOS duramater ve araknoid arasındaki boşlukta yer alır.
29)Hidrosefali için aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?
a) Hidrosefali kraniyal boşlukta BOS’un artmış birikimidir.

b) Hidrosefaliye bağlı görülen, hastayı sabah uyandıran ve gün içinde giderek kaybolan baş ağrısının nedeni uyku sırasında pCO2’nin yükselmesi ile kafa içi basıncın artışına neden olan artmış serebral kan akımıdır.

c) BOS dolaşımının tıkanması, BOS üretiminin artması, serebral malformasyonlar, BOS azalmış emilimi, serebral atrofiyi telafi çabası hidrosefaliye neden olabilir.

d) Hidrosefalide görülen çift görmenin nedeni IV.kraniyal sinirin gerilmesidir. 

e) Başağrısı, bulantı, kusma, görme bozukluğu, ataksi, epileptik nöbetler, çift görme hidrosefalinin en önemli klinik özellikleridir. 

30)Queckenstedt testi ne amaçla kullanılır?

a) BOS emilim bozukluğunun tespiti için kullanılır.
b) BOS’nın spinal seviyede kısmi ya da tam bloke olup olmadığını belirlemek için

kullanılır.

c) Normal Basınçlı Hidrosefali tanısı için kullanılır.

d) Hidrosefali tipini belirlemek için kullanılır.

e) Normal Basınçlı Hidrosefalinin hem tanısında hem de tedavisinde kullanılır.

31)Akut periferal vestibüler etkilenme için aşağıdakilerden hangisi doğru değildir?
a) Primer pozisyonda hızı fazı sağlam kulağa olan nistagmus vardır

b) Nistagmus fiksasyon ile suprese olmaz

c) Hastalarda lezyon tarafına doğru dengesizlik olur

d) Nistagmus değerlendirilirken mutlaka Frenzel gözlüğü kullanılmalıdır.

e) Yakınmalar 1-2 hafta içinde geriler

32) Vestibüler migren için aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?

a) Ailede genellikle migren öyküsü bulunur

b) Baş dönmesi ataklarına baş ağrısı eşlik eder

c) Taşıt tutma öyküsü sıktır

d) Migren profilaksisi tedavi olarak uygulanır

e) Baziler migren öyküsü olan olgular da vardır

33) Acil servise şiddetli baş dönmesi, dengesizlik bulantı, kusma yakınması ile getirilen hastada bilateral bakış ile uyarılan nistagmus saptanmıştır.

Aşağıdaki tanılardan hangisi en olasıdır?

a) Vestibüler nörit

b) Meniere atağı

c) Serebellar inme

d) Benign pozisyonel paroksismal vertigo

e) Perilenf fistülü

