BAŞAĞRISI ÇALIŞMA GRUBU SON İKİ YIL FAALİYETLERİ
Başağrısı Çalışma Grubu (BAÇG ) 50 ye yakın aktif üyeyi içinde barındıran bir bilimsel çalışma grubudur.TND ce sorulan ve sınırları belirlenen faaliyetler sırasıyla aşağıdadır:
1-a- BAÇG  kurulduğu 2000 yılından beri Türkiyenin değişik illerinde yılda 6 ila 8 il arasında pratisyenlere,aile hekimlerine,nöroloji uzmanlarına ve konuyla ilgilenen KBB,Göz gibi uzmanlık dalları mensuplarına  başağrısıyla ilgili post graduate düzeyde eğitim toplantıları düzenlenmektedir.Son iki yıldada aynı düzen içinde il toplantılarımız devam etmiştir.

    b- İlk kez 2004 yılında başlattığımız “Başağrısı Kış Okulları” düzenli olarak 2008 yılına kadar devam etmiştir.Ortalama 150 kişinin katıldığı bu okullara uzman,asistan,pratisyenler katılmakta ayrıca  akademisyenlerde bilgi tazeleme ihtiyaçlarını karşılamaktadır.Ancak bu yıldan itibaren 1 yıl BA Kış Okulu ertesi yıl  bazı spesifik konuların daha geniş işleneceği “Başağrısı Kış Sempozyumu” olarak devam edecektir.

2- Ulusal Nöroloji Kongrelerinde  2 yarım gün kurs, 1 tedavi gecesi, 1 kahvaltı semineri ve 1 çalıştay  çerçevesinde başağrısını çeşitli konuları işlenmektedir.

3-Çalışma grubumuz International Headache Society nin başağrısı klasifikasyonunun 2. versiyonu BAÇG tarafından gerekli izinler alınarak Türkçe ye tercüme edilmiş ve Ulusal Nöroloji Kongresinde dağıtımı yapılmıştır.Bu kitabın basımını TND üstlenmiştir.

Yine grubumuzca “Başağrısı tanı ve tetkik algoritması” ve “Başağrısı Tedavi Algoritması” hazırlanmış ve yine 2007 Ulusal Kongresinde dağıtılmış olup yeniden gözden geçirilerek tekrar basım çalışması devam etmektedir.

BAÇG nun üyeleri çok sayıda yerli ve yabancı dilde yayın yapmıştır.Yayın listesi ektedir.

4-Halkı bilgilendirmeye yönelik kişisel faaliyetlerin dışında önemli bir aktivitemiz olmamıştır.Genelde halkı farkındalık konusunda eğitmeye yönelikçalışmaların yararı konusunda pek çok arkadaşımızda tereddütler vardır.

5-Çok merkezli çalışma olarak 3 adet lokal ve Türkiye çapında epidemiyolojik çalışma düzenlenmiş olup Türkiye çapındaki çalışmamız 2008 Ulusal Nörolojide sunulacaktır.Allerji ve başağrısı konulu çok merkezli bir çalışma yayınlanmıştır.

6-Türk  Nöroloji Derneği ve diğer çalışma grupları ile  ilgili ilişkilerimizde  önemli bir sorun yoktur.Uyumlu ilişkimizden memnunuz.
7-Firmalarla yapılan il toplantılardan elde edilen grantlar BAÇG ca kullanılmak üzere TND  hesaplarına yatırılmakta ve gerektiğinde bilimsel faaliyetlerde ödül olarak kullanılmaktadır.

Bilgilerinize sunulur.
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