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Tarih: .../ i/ oo

UYARILMIS POTANSIYEL INCELEMESI
HASTA BILGILENDiRILMi$ ONAM FORMU

Hasta Adi-Soyadi:
Protokol No:

Sayin Hastamiz,

Tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi i¢in size 6nerilen tibbi tedavi ve taniya yonelik tiim islemler hakkinda bilgi
sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Tibbi tedavi ve cerrahi girisimlerin yararlarini ve olasi olumsuzluklari 6grendikten
sonra yapilacak isleme olur vermek ya da vermemek yine kendi karariniza baghdir.

Bu agiklamanin amaci sizi korkutmak ya da endiselendirmek degil, sagliginiz ile ilgili konularda sizi daha bilingli bir
bicimde karara ortak etmektir. Isterseniz saghiginiz ile ilgili tiim bilgi ve belgeler size veya uygun géreceginiz bir
yakininiza verilebilir. Yasal ve tibbi zorunluluk tasiyan durumlar disinda bilgilendirmeyi istemeyebilirsiniz.

................................................... hastaliginizin.........ccceeeesivvveciereeeceveeene durumu nedeni ile uyarilms potansiyel
inceleme (leri) gerekmektedir.

Uyarilmis Potansiyel incelemesi Nedir ve Nasil Yapilir?

UP incelemeleri, beyinde ve/veya omurilikte elektriksel sinyalleri ileten yapilarin saglik durumlarin1 degerlendiren
tan1 yontemleridir. Bu incelemelerde gorme, isitme veya dokunma duyular1 ya da beyin ve omurilik uygun
yontemlerle uyarilir ve bu uyarilara cevap olarak ortaya ¢ikan elektriksel degisiklikler deriye yerlestirilen elektrotlar
araciligl ile kaydedilerek yorumlanir. Gérme duyusu uyanilarak gerceklestirilen UP incelemesine VEP, isitme duyusu
ile elde edilene BAEP, dokunma duyusu ile elde edilene ise SEP adi verilir. VEP, SEP ve BAEP incelemelerinde kayit
elektrotlar1 kafa derisine veya omurilik iizerinde deri altina taatirilarak yerlestirilen toplu igneden daha kiiciik steril
igne elektrotlardir (2- 6 adet). Bu elektrotlarin yerlestirilmesi sirasinda gegici bir agr1 hissi olusur. Bu agr1 "kan alma”
veya "kas icine enjeksiyon" sirasinda duyulan agriya benzer fakat daha az siddette bir agridir. Bu elektrotlar
yerlestirildikten sonra:

VEP incelemesinde: Hasta televizyon benzeri bir ekran karsisina oturtulur ve yaklasik yarim saat boyunca (15'er
dakikalik iki seans) ekranda kendisine gosterilen desenleri gézlerini hareket ettirmeden izler. Bu islem agrisizdir.
BAEP incelemesinde: Hastaya ikili kulaklik takilarak buradan verilen sesler dinletilir (yaklasik yarim saat boyunca).
Bu islem agrisizdir.

SEP incelemesinde: Hastanin ayak bilegine veya el bilegine takilan bir elektrot aracilifi ile elektriksel uyaran verilir.
Bu uyaran hosa gitmeyen fakat genellikle agr olarak algilanmayan bir his olusturur. islem saniyede iki defa
tekrarlanan uyaranlarla yaklasik yarim saat siirer.

MEP incelemesinde: Digerlerinden farklidir. Bu incelemede beyinde yer alan ve hareket etmemizi saglayan sinir
hiicreleri uyarilir ve bu uyaran ile harekete gecen kasin elektriksel aktivitesi kas iizerindeki deriye yapistirilan
elektrotlar araciligiyla kaydedilerek yorumlanir. Beyin uyarimi icin ¢ok kisa stireli fakat ¢ok gii¢lii bir manyetik alan
olusturan bir alet kullanilir. Beyinin bu uyarimy, 'itim viicutta elektrik carpmasi” benzeri bir his olusmasina ragmen
agrisizdir. Islem toplam olarak 20 - 50 uyarim verilerek ve yarim saatten daha kisa bir siirede tamamlanur.

VEP, SEP ve BAEP incelemelerinin bilinen hi¢bir yan etkisi veya zarar1 yoktur. MEP incelemesi epilepsi hastalarinda
bir nébet ortaya ¢ikarabilir.

VEP incelemesi oturamayan veya bilinci kapali veya gozlerini acamayan veya uzun siire ayni noktaya bakamayan
kisilerde (teknik nedenlerle) yapilamaz. BAEP ve SEP incelemesi her hastaya her durumda yapilabilir. MEP
incelemesi, bir ameliyat veya kazaya bagl olarak kafatas: icerisinde herhangi bir metal cisim bulunan Kkisilere
yapilmaz; epilepsi hastalarinda ise nobet gecirme riski dikkate alinarak ve kontrollii olarak yapilabilir.

UP incelemelerinin yerine "bire-bir" gecen bagka bir inceleme yoktur; Bu incelemeleri yaptirmay: istemediginizde,
rahatsizliginizin tanisina yardimci olacak bazi bilgilerde eksiklik olabilir. Ancak, rahatsizligin niteligine bagh olarak
bazi durumlarda, UP incelemeleri ile elde edilmesi beklenen bilgi, bir parca diger bazi inceleme yontemleri ile de elde
edilebilir.

Hastaligimin tanisi ile ilgili olarak yapilacak UP (VEP, SEP, BAEP, MEP) incelemesi:
e Niteligi ve nasil uygulanacagi,

e Incelemeden beklenen yararlar ve olasi yan etkiler veya zararlar,
e Hangi durumlarda incelemenin yapilamayacagi,



e Buincelemeyi yaptirmayi istemezsem sagligimla ilgili olarak karsilasabilecegim olumsuzluklar,

e Buincelemenin yerini alabilecek diger segcenekler konusunda ayrintili olarak bilgilendirildim.
Doktorun yetki, gozlem ve yonetimi altinda, yukarida agiklanan UP incelemesinin iizerimde/vekili oldugum hasta
iizerinde gerceklestirilmesine izin veriyorum.

Tarih I SO Saat
Hasta Ad1/Soyadi : imza
Dosya No

Hasta Yakini (*) Adi/Soyadi : imza

(*) Hastanin Yakini: Vasiyet altindakiler i¢in vasi, resit olmayanlar i¢in anne-baba, bunlarin bulunmadig1 durumlarda
1. derece kanuni mirasgilar.



